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你們在教我孩子什麼?!
-從醫學看性教育
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給家長的建議--
◆父母應該跟孩子分享(1)

‧生命最高的目標不是滿足衝動。人生終
究離不開價值而活。性非常嚴肅，單一
事件就足以改變孩子一生。

‧成年以後才適合有性經驗，努力保持一
生單一的伴侶，越趨近於一越好。”探
索”之後跟著來的可能是”懊悔”，只
是早或晚而已。”等待”卻是百益而無
一害。
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給家長的建議--
◆父母應該跟孩子分享(2)

‧你不可能擁有很多性伴侶而不付出代價。
(尤其妳是女性的話)

‧當性牽涉到挑逗慾望和吸引力時，是很
危險的。過度誇大性在我們生命中所佔
的位置時，是具有破壞力的。然而如果
是跟對的人在對的時候發生，性卻是超
然而又肯定生命的。

這些是孩子有權聽到的真理，我們也有義務傳達。
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