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同性戀性行為的高風險—(1)

‧從事同性戀性行為與雙性戀性行為的人
，比一般從事異性戀性行為的人，承擔
更高的風險。

‧女性如果不是絕對的惟獨異性戀者，就
比較可能會與男同性戀者或是男性的雙
性戀者發生無防護性行為，這些男性都
是高危險群，不只是HIV，還有HPV，疱
疹，梅毒和淋病。
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同性戀性行為的高風險—(2)

‧在美國感染愛滋病的新患者裡面，其中有
高達百分之五十的年齡是在25歲以下，而
且男同性戀、女同性戀、雙性戀的青少年
，在新的感染者當中佔了相當高的比例。

‧ 13-24歲之間的同性戀與雙性戀女性，罹
患HIV的發生率還是持續升高。

‧高中時期就自我標榜為同性戀者的男孩，
使用毒品與酒精的機率比較高，感染性傳
染病以及HIV檢測為陽性的肌率也高。
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同性戀性行為的高風險—(3)

‧自認為是男同性戀，女同性戀和雙性戀
的個別人士，根據報告也有較多的心理
健康問題:焦慮、抑鬱、濫用毒品、自殺
傾向的比率都比較高。

不能把”自認為是男同性戀，女同性戀和雙性戀的個
別人士有較多心理健康問題”的責任都推給異性戀主
義者的社會，荷蘭是全世界對性最開放的國家，荷蘭
的同性戀者，雙性戀者的心理困擾同樣多過異性戀者。
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