
性 別 角 色



（一）性別角色

• 由於男女生理上的差異，社會對於男女發展出不同的⾏為標準或期待
（例如：特質、⾔⾏舉⽌、服裝，態度、觀念等）。

• 男女在社會互動、分工、職業選擇上，往往也會受社會期待的影響。
久而久之就變成「刻板印象」。

性別角色&職業選擇



（二）職業選擇

• 性別的刻板印象深植在社會機構與廣泛的文化中，因此也會影響個
人在職業的選擇以及生涯規劃。



男女職業角色刻板印象
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