
男生?女生?

性別



我從哪裡來？

• 日本性教育动画：生命的诞生
• https://www.youtube.com/watch?v=9P0hYLxCKGQ&t=187s

https://www.youtube.com/watch?v=9P0hYLxCKGQ&t=187s


男生?女生?怎麼知道？－（生理）性別

• 生理性別（Sex）意指男女生理上的差異，即所謂的生物性別，是
先天的生理差異，來自於遺傳和生物的結果。

• 男女皆有23對染色體，第23對是性染色體─
• 男：XY  女：XX （一般狀況）
• 有些人不一樣 DSD



何時知道一個baby是男生？是女生？

6週



生理性別
─形成過程很複雜，主要有三個因素會影響性別的分
辨
• 染色體（ＸＸ或XＹ）、性激素（雄性激素或雌性激素）、內外生
殖器官（睪丸或卵巢、陰莖或陰道）



• 男女胚胎型態在六週前之外觀是相同的，第七週開始之後，因著
SRY基因與激素作用才開始發展不同的性器官。

（一）男女胚胎型態在最初期之外觀是相同的

（二）胚胎在六週後的性別分化
• Y染色體上的SRY基因在性別分化時扮演著重要角色，
• 有SRY基因-男性生殖器
• 無SRY基因-女性生殖器。
• 若SRY基因短缺或變異，即使胎兒具有Y染色體，也可能發育出女
性的生殖器。

人類的性別發展-胚胎時期



卵巢、睪丸大量分泌激素，結果：

人類的性別發展 –青春期



小學堂-男女大不同（0-57 秒）

• https://www.youtube.com/watch?v=3T6W6wF27CY

https://www.youtube.com/watch?v=3T6W6wF27CY


一般女生的身高比男生矮、但還是有少數女生比男生高

比男生平均身高
更高的女生

比女生平均身高
矮的男生



特殊狀況-有些人不一樣

性發展變異（DSD）

真實案例



特殊狀況-有些人不一樣
性發展變異（DSD）

• 性別分化是一連串基因表現的結果。

• 因為性染色體異常或激素異常而造成了性別不明的特殊現象

• 這樣的人大約占人口的0.02%

• 這些變異可能會影響個體的外觀及某些方面的發展，稱為「性發展
變異」（DSD）。



「我是陰陽人，盼保有完整身體」
丘愛芝嘆6歲動指定性別手術

https://reurl.cc/NXo06q

丘愛芝

https://reurl.cc/NXo06q


學習單-Q1、Q2

Q1：請問丘愛芝在生理發展上有何和別人不同的特殊狀況?
• 有子宮、卵巢，但沒有月經
• 有陰莖，但被切掉

Q2：請問丘愛芝在成長歷程中遇到什麼困難?（心理、生理、社會）？
• 進女廁被趕出、被質疑是男生
• 穿女裝會很緊張，穿著較中性
• 因太像男生而被分手
• 很難愛自己、接納自己



1.如果你是丘愛芝，你會如何看待你自己？你會希望別人如

何對待你？

2.如果你遇到丘愛芝，你會跟他說什麼？

問題與討論：
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