
電子報

2016.11

 我們看重「健全的生命品格」！

我們深信父母與師長的「言行榜樣」與「價值教 育」，是培養孩子「生命品格」與「公民責任」的重要關鍵，可以引導孩子在成長過程中，看重全

人發展的思考，與釐清價值後的審慎行動。 我們期許孩子在「人與自我」、「人與他人」、「人與環境」、「人與生命信念」四個生命面上，都能

建立優質的生命信念，作出優質的生命選擇，並且活出優質而 健康的豐盛生命！

 
 

 

教學資源 【7-9年級】【媒體與性別】【刻板印象】教案-自然美？人工靚？ 
【3-6年級】【情感關係】【愛情】繪本-好好照顧我的花 
【7-12年級】【性別議題】【性別與職業】影音-那一年我們一起追夢
~性別與職業 
【大學含以上】【情感關係】【婚姻】書籍-Before you say”Yes! I Do!
”

 
文章分享 ●如果早知道—男生也會被性侵 

●現代爸爸最無可取代的價值？網友：「安全感」勝過經濟提供！

本期目錄 人物故事 ●科技中的女性臉譜-張美玉醫師

 

進修時間 ●【學術研討會】「2016教育創新國際學術研討會(ICEI)-性別教育論
壇」  
●【線上研習】從醫學看性教育（蔡志東博士） 
● 【線上研習】2015性別教育論壇(國立新竹教育大學教育創新國際學
術研討會)  

 
學術研究 ●步入成人初期之臺灣年輕人性傾向之研究 

●Sexuality and Gender 
●104年兒童生活與學習調查研究

 
調查統計 ●愛滋病統計資料、2016年台灣兒童性教育知識調查報告 、2016年台

灣兒少父子關係調查報告 

 
新聞集錦 ●年輕人性生活 調查：2成對象是砲友、給青年希望 掃毒聖戰才會

贏、聯合國報告：女孩犧牲童年 家事時間多40％……等相關新聞11則
  

 

 

教學資源

【7-9年級】【媒體與性別】【刻板印象】【身體意象】(含教案

 

訂閱／退訂



&PPT、學習單) 
教案- 自然美？人工靚？

課程主要藉由省思同儕、媒體、社會文化、家庭所形塑的價值觀，

並能藉此跳脫性別刻板印象的束縛，建立合宜的身體意象，以達到

自我認同；並反思社會文化中的性別權力關係，學習良好的性別互

動，並懂得捍衛自身的權益。更多資源...

 .................................................................................................................

【K-6年級】【情感關係】【愛情】 
繪本-好好照顧我的花 
雙方個性背景懸殊的愛情，要如何才能長長久久？本書重新詮釋自

我和愛情，文字簡潔，節奏明快，富涵想像力；繪者吉恩盧卡畫風

細膩，運鏡自如，以獨特手法呈現男女主角之間的差異，與其內心

世界做呼應。更多資源...

 .................................................................................................................

【7-12年級】【性別議題】【性別與職業】(含教學指引) 
影音-那一年我們一起追夢~性別與職業  (16：12) 
本片從一位小五的女學生倫倫立志當飛機駕駛員，卻遭到好友廷廷

的質疑開始，探討性別與職業的限制以及突破的可能方式。(國教院
教學頻道學習影片)更多資源...

 .................................................................................................................

【大學含以上】【情感關係】【婚姻】 
書籍-《Before you say”Yes! I Do! ”婚前教育手冊：將婚篇》 
結婚需要哪些準備？一旦確定「真的是他⁄她」，就要懂得「工作與
家庭的平衡」；要學會「姻親相處」之道；要溝通「家庭財務管

理」，「家務分工」……。更多資源... 
 

 .................................................................................................................

文章分享

如果早知道—男生也會被性侵 
「男性會不會受到性侵害呢？對男性遭受性侵害的相關迷思有哪

些？如何成為有效的幫助被害人呢？遇到性侵害或性騷擾時，您

是否知道相關的諮詢管道或正確的面對方式？」本篇文章詳細說

明性侵害的定義，破解對男性遭受性侵害的相關迷思，並說明了

男性遭受性侵害創傷後可能會有的反應、性侵害事件造成當事人

和家人的影響，以及一旦發生性侵害事件後，該怎麼處理，有哪

些支援的管道。期待透過宣導教育方式，提昇學生對男性遭受性

侵害問題的重式，並了解求助管道與問題解決能力。閱讀更多… 
 

現代爸爸最無可取代的價值？網友：「安全感」勝過經濟提供！ 
「現代爸爸和過去大不同，既要擺脫「大男人主義」，學習彎下

腰來為家人服務，對於家庭的參與不能缺席，更要學著關懷家

人，表達情感，成為蛻變中的新一代男人。 您覺得自己或另一半
是個什麼樣的爸爸呢？「現代爸爸」在家庭中，有哪些「不可取



代」的價值呢？根據BabyHome投票調查**，高居第一的是「爸爸
是家人安全感的最佳來源」，第二及第三分別為「讓媽媽也能保

有一些自我時間」、「在教養上和媽媽互補」，可見在今天，家

庭內部的穩定不再只靠媽媽一人，許多爸爸們開始展現不一樣的

「爸爸力」。」(以上文字摘自原網頁)閱讀更多…

.................................................................................................................

 人物故事

科技中的女性臉譜-張美玉醫師（多媒體教材-含影片、教師手
冊、教材） 
「張美玉醫師在昔日刻板印象認為女生不需讀太多書的鄉下長

大，但從小很愛讀書，家人很支持，使得張美玉醫師成為台灣第

二位女性泌尿科醫師。張美玉擔任實習醫師時，時常被病人當成

護士，不過這樣的性別差別待遇，並沒有阻止她成為一個好醫生

的決心，她甚至還選了當時幾乎沒有女醫師的泌尿專科，必須大

量接觸男性私密部位，還要面對性功能障礙病人，不過她以自信

及專業，讓病人得到最好的治療，治病也治心。」閱讀更多...

.................................................................................................................

 進修時間

【學術研討會】最新消息「2016教育創新國際學術研討會(ICEI)–
【論壇B】性別教育論壇」將於2016/11/26舉行，邀請鄭其嘉副教
授(輔仁大學醫學院公共衛生學系副教授/性教育學會)、周麗端主
任(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系副教授兼系主任)、楊郡
慈和梁美慧(全國家長會長聯盟副秘書長)擔任引言人。國際研討會
線上報名已經截止，仍欲報名「性別教育論壇」者，請至以下網

址報名：https://goo.gl/yt3Xrw。

【線上研習】2015性別教育論壇-從兒童發展談性別教育(國立新竹
教育大學教育創新國際學術研討會)從兒童發展的角度來探討性/性
別教育，邀請黃葳威教授、幸曼玲副教授、高松景校長擔任引言

人，談一談年齡設限的議題，以及各年齡層適合什麼樣的性/性別
教育內容及教法。歡迎上網觀看。

【線上研習】從醫學看性教育(一)、(二)（蔡志東博士） 
新竹市築心生命教育協會理事長蔡志東博士，帶領我們從醫學看

性教育。課程內容包含: 意識形態&科學臨床發現、性別天生V.S.
社會化、男女的生理差異(基因、賀爾蒙、大腦、行為表現研究)、
賀爾蒙的變化、A片對腦的影響、同性戀與性別相關研究等。歡迎
上網觀看。

.................................................................................................................

 學術研究

》步入成人初期之臺灣年輕人性傾向之研究 
「臺灣北部 24至 29歲年輕人中，約有 2.85％的男同性戀者與
5.21％的女同性戀者，且不論就慾望、行為或認同面向觀察，女
性同性戀傾向的人口百分比皆較男性多，與西方研究結果相似。



此外，約有8.86％的男非異性戀者與27.65％的女非異性戀者，女
非異性戀者百分比多達四分之一強；但其中有將近 8％的女性是
僅擁有同╱雙性慾望，有同╱雙性交往或同╱雙性行為的情況較

少，顯示臺灣年輕女性性傾向的多元面貌。」閱讀更多…

》Sexuality and Gender 
「這份報告由兩位專家撰寫，一位是受過專業精神病學訓練的流

行病學家Lawrence S. Mayer博士，另一位則可能是過去半個世紀
以來美國最重要的精神科醫生Paul R. McHugh博士。我們希望能
藉由這份報告提高公眾對於性向及性別相關問題的認識。本報告

通過仔細分析生物學、心理學以及社會科學的相關研究，指出某

些最常聽到的有關性向和性別的主張並沒有得到科學證據的支

持。」閱讀更多…

》104年兒童生活與學習調查研究 
本研究以臺灣國小三年級學童為調查對象，進行蒐集學習與生活

相關資料。比較偏鄉與一般學校，以及弱勢經濟與一般的學生的

生活學習狀況。根據本研究的分析結果，偏鄉學校學生與經濟弱

勢學生面臨的挑戰類似，其家庭資源與一般學生的差異不大，但

是平日的學習狀況、學業表現需要予以加強，由於與家人互動頻

率較低，能夠每日聊天及分享心事的機會較少，需要各界關懷。

閱讀更多…

.................................................................................................................

 調查統計

》愛滋病統計資料：危險因子統計表、年齡別統計表及最新統計

月報 
》2016年台灣兒童性教育知識調查報告 (兒福聯盟) 
》2016年台灣兒少父子關係調查報告 (兒福聯盟)

.................................................................................................................

 新聞集錦

》年輕人性生活 調查：2成對象是砲友(2016/10/14) 

》給青年希望 掃毒聖戰才會贏(2016/10/12) 

》聯合國報告：女孩犧牲童年 家事時間多40％(2016/10/11) 

》嚇！小六女童交男友 月經才來一年就當媽(2016/09/21) 

》台灣女性創業 大中華區之冠 (2016/09/15) 

》晚婚晚孕成趨勢 人工生殖年逾2萬人次(2016/09/13) 

》吸毒年齡不斷下降 波麗士進校園「反毒宣導」(2016/09/08) 

》未成年懷孕 醫：多數人以為「不會發生在我身上」(2016/09/02) 

》兩性死因大不同衛福部：去年男死亡人數較女多1.5倍(2016/08/06) 

》調查：大學生無感情性行為 男後悔比例竟高於女(2014/07/11) 

》衛福部統計：「男姦男」性侵 5年暴增1.3倍 (2014/06/10)
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