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 我們看重「健全的生命品格」！我們看重「健全的生命品格」！

我們深信父母與師長的「言行榜樣」與「價值教育」，是培養孩子「生命品格」與「公民責任」的重要關鍵，可以引導孩子在成長過程中，看重全

人發展的思考，與釐清價值後的審慎行動。 我們期許孩子在「人與自我」、「人與他人」、「人與環境」、「人與生命信念」四個生命面上，都能

建立優質的生命信念，作出優質的生命選擇，並且活出優質而健康的豐盛生命！

 
 

 

教學資源 【5-9年級】【刻板印象】【性別與特質】教案-那些年…記得當時年

紀小 
【7-12年級】【情感關係】影音-幸福下一站~分手別怕 
【Ｋ-9年級】【生涯規劃】繪本-圖書館女超人 
【大學含以上】【性教育】書籍-你們在教我孩子什麼?-從醫學看性教

育

 文章分享 ●青少年色情網路使用與影響及其輔導策略

本期目錄本期目錄 人物故事 ●科技中的女性臉譜-華國媛教授

 

進修時間 ●【線上研習】同性戀是天生的嗎?（蔡志東博士） 
●【研討會】2017第一屆IELE學術論文研討會─創造教育新生命 
●【研討會】台灣性教育學會106年度「性教育最浪漫的修煉：愛情與

婚姻」學術研討會

 
學術研究 ●學校性教育之行動研究－以新竹縣尖石國民中學學生為例 

●台灣偏鄉地區性教育介入之成效分析－以花蓮縣國民中學為例

 
調查統計 ●愛滋病統計資料、2017年性別圖像、2016年「兒少對第三、四級管

制藥品之認知程度與接觸風險調查」、2016年台灣兒少家庭生活中暴

力對待情形調查報告、2017年離婚子女困境暨親職現況調查報告

 
新聞集錦 ●”九年國教「性教育」≠性平教育的「情慾教育」”、”冰島如何解決了

青少年吸毒的問題，但都沒有人注意到”……等相關新聞13則

 

 

教學資源

【5-9年級】【刻板印象】【性別與特質】（含教學PPT、FLASH
動畫、教學演示影片） 
教案- 那些年那些年…記得當時年紀小記得當時年紀小

 

 

訂閱／退訂



本教案透過教學投影片、動畫影片、特質卡，讓學生們反思個人的

特質，並嘗試將特質和興趣嗜好去性別化，鼓勵學生學習用正向的

眼光，看待自己與別人的特質。更多資源...

 .................................................................................................................

【7-12年級】【情感關係】（含教學指引） 
影音-幸福下一站幸福下一站~分手別怕分手別怕（（15：：38）） 

影片透過澔子和小麗交往、分手、調適的過程，希望觀眾了解-識
分手是需要學習的，是情感教育中重要的課題。當你能理解形成、

維持、結束親密關係的影響因素，並學習尊重他人選擇及失戀調

適，幫助自己去度過這段低潮期，讓你思考並認識自己在這些階段

中的樣貌，相信會為你帶來不同的觀點與感受，你會發現你比自己

想像的更有自信與力量。更多資源...

 .................................................................................................................

【Ｋ-9年級】【生涯規劃】 
繪本-圖書館女超人圖書館女超人 
小莉從小就喜歡看書。在她過八歲生日時，就已經看完圖書館內所

有的童書，開始讀百科全書了。因此，長大成人後，順理成章地成

為一位圖書館員。可是，鎮上的居民對看書沒什麼興趣，他們愛的

是整天坐在沙發上看電視。一個暴風雨的夜晚，鎮上的電力完全中

斷，小莉終於有機會讓鎮民改變對閱讀的態度，日後，更因為她的

「勇者無懼」，懾服了粗漢大比，讓他乖乖的也變成一條書蟲、成

為小莉最得力的助手，甚至……。這是一本發揮閱讀力量的書。 
更多資源...

 .................................................................................................................

【大學含以上】【性教育】（導讀PPT、線上研習、線上試閱） 
書籍-你們在教我孩子什麼你們在教我孩子什麼?-從醫學看性教育從醫學看性教育 
《你們在教我孩子什麼？》是一本有醫學根據的性教育的書，作者

是精神科醫生，在加州大學洛杉磯校區任職的十二年中，她見到很

多學生因為性教育課本的錯誤或落伍，以致對於性行為有錯誤的觀

念，感染了性病或疱疹，造成終身的遺憾。她又看到年輕人誤以為

只要用保險套就安全了，其實並不是如此，她深感到無知所造成的

傷害代價太大了，所以寫這本書。更多資源...

 .................................................................................................................

 

 文章分享

》青少年色情網路使用與影響及其輔導策略青少年色情網路使用與影響及其輔導策略 



「目前網路上色情網站嚴重氾濫，青少年暴露在網路色情或色情網

站中的可能性大增，青少年又是生理與性成熟的關鍵時期，正處於

「性覺醒」與「性好奇」的敏銳時期，故青少年色情網路沉迷乃成

為學校輔導工作的新挑戰。本文主要引述國外有關青少年使用與暴

露在「網路色情」或「色情網站」中之成因、比率、影響與衝擊的

研究發現，目前網路色情或色情網站對青少年的影響尚未定論，但

相關研究多數認為會對青少年的性態度與性行為有不良影響，對有

暴力傾向者更可能有促長效應。本文最後對青少年色情網路影響之

性教育及諮商輔導提供各項建議。」更多文章… 
 

.................................................................................................................

 人物故事

》科技中的女性臉譜科技中的女性臉譜-華國媛教授華國媛教授 （多媒體教材-含影片、教師手冊、

教材） 
「同時擁有泰雅族及排灣族血統的分子生物科學家華國媛教授，

現在是國立臺北科技大學分子科學與工程系暨有機高分子研究所

的專任副教授，同時也是國立臺北科技大學生醫產業中心主任。

華國媛的原住民身分和特有的性格，過去使她面臨挫折，卻也是

得以一路堅持、發展人生志業的基石。她不只是原住民的科學

家，更是具有原住民身分認同的科學家。與一群志同道合的夥伴

共同努力打拼，相知、相惜與共享。「一群人做一件事，是可以

改變社會的！」這句話道盡華教授的堅定，也是她的奮鬥史。」

更多文章...

.................................................................................................................

 進修時間

【線上研習】【線上研習】同性戀是天生的嗎同性戀是天生的嗎?（蔡志東博士） 

蔡博士從性教育談起，後介紹關於同性戀是否天生的相關報導、討論、研究結

果、研究發現等，與學員們探討關於「同性戀是天生的嗎？」這議題。歡迎上網

觀看。 

 

【研討會】【研討會】 「「2017第一屆第一屆IELE學術論文研討會學術論文研討會─創造教育新生命」創造教育新生命」將於

2017年6月11日 (星期日) 國立臺北教育大學舉行。線上報名。上網報名。 

 

【研討會】台灣性教育學會台灣性教育學會2017年「性教育最浪漫的修煉：愛情與婚姻」學年「性教育最浪漫的修煉：愛情與婚姻」學

術研討會術研討會將於2017年6月10日(星期日) 國立臺灣師範大學舉行。上網報名

.................................................................................................................

 學術研究

》學校性教育之行動研究－以新竹縣尖石國民中學學生為例學校性教育之行動研究－以新竹縣尖石國民中學學生為例 
「本研究旨在以行動研究方法探討以健康促進學校模式執行學校

性教育方案之成效，透過SWOTA分析學校性教育現況與需求評

估，並進行介入方案設計，其方法有：性教育課程、校園活動、

校園環境布置、社區介入。所得的結果以量化統計、質性紀錄兩



種方式加以分析。」更多文章… 
 
》台灣偏鄉地區性教育介入之成效分析－以花蓮縣國民中學為例台灣偏鄉地區性教育介入之成效分析－以花蓮縣國民中學為例 
「本研究目的在瞭解以「全人性教育」精神為基礎所研發的國民

中學（以下簡稱國中）性教育教學模組，在對花蓮偏鄉地區國中

學生進行課程介入後，其性知識、性態度與行為意向各方面的改

變情形。研究結果發現，大多數實驗組學生都喜歡這套介入課

程，也肯定本套課程對於提升自己各項性教育相關能力的幫助程

度。而在介入課程完成後，實驗組學生在性知識、性態度方面，

都有顯著優於對照組學生的表現，但兩組在行為意向的表現沒有

顯著差異。」更多文章…

.................................................................................................................

 調查統計

》愛滋病統計資料：危險因子統計表 & 年齡別統計表 & 最新統計

月報（106年4月）  

》2017年 性別圖像（PDF） 
‧GII 及各分項指標國際比較 
‧權力、決策與影響權力 
‧就業、經濟與福利 
‧人口、婚姻與家庭 
‧教育、文化與媒體 
‧人身安全與司法 
‧健康、醫療與照顧 
‧環境、能源與科技 
》2016年「兒少對第三、四級管制藥品之認知程度與接觸風險調

查」(兒福聯盟) 

》2016年台灣兒少家庭生活中暴力對待情形調查報告(兒福聯盟) 

》2017年離婚子女困境暨親職現況調查報告(兒福聯盟)

.................................................................................................................

 新聞集錦

》九年國教「性教育」≠性平教育的「情慾教育」（2017/05/09） 

》冰島如何解決了青少年吸毒的問題，但都沒有人注意到（2017/05/06） 

》媽媽盟遞陳情書拒不當性平教材 嘉義縣長張花冠表態支持

（2017/05/03） 

》議員猛轟不當性平教材 台北市教育局承諾 : 全面審查爭議內容裁

撤狀況（2017/05/03） 

》性平教育法實施近13年 專家：愛滋成青少年十大死因之一

（2017/05/01） 

》不捨！文壇新星9年前遭誘姦 走不出夢魘自殺身亡 （2017/04/28） 

》審議性平爭議教材 北中南東講座號召家長站出來 （2017/04/25） 

》驚！台男遭性侵20年增60倍 9成為男侵男 （2017/04/24） 

》網路專騙少女逃家 用花美男和毒品控少女賣毒（2017/04/20） 

》民間團體呼籲加快《菸害防制法》修法 保障兒少健康 （2017/04/20） 



》校園毒黑洞 專家：染毒人數至少被低估10倍（2017/04/19） 

》有爭議性平教材 竹市議員促不用 （2017/04/18） 

》【兒童醫療貢獻獎】從非洲到台灣尾 恆基陳志成守護兒童健康

不止息 （2017/04/11） 

》毒品外觀千奇百怪 同學請吃軟糖竟染毒 （2017/03/30）

  
▲TOP
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2013年8月1日至2016年10月31日，本網站由國立新竹教育大學負責維護建置。 

2013年8月1日至2015年10月31日，本網站獲科技部專題研究計畫補助。 

2016年11月1日起，本網站由國立清華大學竹師教育學院維護建置。

 


