
電子報

2017.11

 我們看重「健全的生命品格」！我們看重「健全的生命品格」！

我們深信父母與師長的「言行榜樣」與「價值教育」，是培養孩子「生命品格」與「公民責任」的重要關鍵，可以引導孩子在成長過程中，看重全

人發展的思考，與釐清價值後的審慎行動。 我們期許孩子在「人與自我」、「人與他人」、「人與環境」、「人與生命信念」四個生命面上，都能

建立優質的生命信念，作出優質的生命選擇，並且活出優質而健康的豐盛生命！

 
 

 
教學資源 【3-4年級】【性教育】【身體意象】教案-鏡中自己大不同─圖像、心

像、形像 
【5-12年級】【網路安全】【性教育】影音-青春網事

 人物故事 ●改寫世界地震理論的台灣女科學家：馬國鳳

 
文章分享 ●少年不識愁之味？研究：青少年患憂鬱症，成年後易大麻成癮 

●如何教育下一代面對種族及暴力議題 
●當孩子遇上性騷擾，如何教他脫離危險
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進修時間 ●【線上研習】性價值教學(106年度 性別平等教育增能研習課程) 
●【研討會】「第八屆教育創新國際學術研討會(ICEI)：跨領域教育的

現在與未來 」【論壇A】「性別教育論壇」 
●【研討會】2017「從聯合國兒童權利公約到兒童的安全與保護」國

際研討會

 
學術研究 ●2016 臺灣校園學生非法藥物使用之盛行率調查研究-以新北市、台中

市、高雄市為例 
●陽光少年計畫-社區青少年藥物濫用預防模式

 調查統計 ●愛滋病統計資料

 

新聞集錦 ●〝台灣體罰頻傳 人本：對兒童的暴力行為常被當「管教」放

過》〞、〝教育部未能依法寬籌家庭教育經費，又對各地方政府家庭

教育諮詢委員會運作及功能之督導不力，監察院提出糾正〞…等相關

新聞11則

 

 

教學資源

【3-4年級】【性教育】【身體意象】 
教案- 鏡中自己大不同鏡中自己大不同──圖像、心像、形像圖像、心像、形像

 

 

訂閱／退訂



這個教學方案的設計理念方面，本於「愛己尊重人」的精神，透過

個人圖像（身體）的認識，讓學生因了解自己的身體，進而學會愛

惜自己的身體，懂得照顧與保護自己；再透過與他人彼此心像（心

理）的了解，讓學生在看重自己的同時亦能同理他人，進而尊重他

人的身體和想法，使學生在性教育學習上，可以落實「愛己尊重

人」的精神；最後透過形像（人際關係）的塑造，讓學生在不同的

人際互動模式中，了解人我之間行為的基本準則，並能發展與同學

之間的良性互動，對於「愛、尊重與負責任」的意義，能了解並實

踐於日常生活之中。更多資源...

 .................................................................................................................

【5-12年級】【網路安全】【性教育】 
影音-青春網事青春網事（（21：：59）） 

尋找網路賣家，想買一雙和新民一樣的限量版球鞋結果?小美的FB
為何封鎖媽媽進入觀看?史瑞克受朋友慫恿在臉抒放經過修圖的大

頭貼，沒想到...新民媽媽在幫兒子整理電腦桌面十，不小心看到螢

幕出現不雅畫面，新民媽媽該怎麼辦呢?青春網事一籮筐，四段微

電影一一道來。更多資源...

.................................................................................................................

 人物故事

》改寫世界地震理論的台灣女科學家：馬國鳳改寫世界地震理論的台灣女科學家：馬國鳳  
「台灣傑出女科學家獎」傑出獎第四屆得主——馬國鳳，畢業於

中央大學地球物理學系，取得台大海洋研究所碩士學位之後，在

中央研究院地球科學研究所擔任助理研究員一年，一九八八年前

往美國加州理工學院地球與行星科學系深造，於一九九三年取得

博士學位，同年返國服務，任教於中央大學地球物理研究所，擔

任副教授，一九九九年升等為教授。她是國際知名的地震學家，

專門研究地震物理學，探討地震形成、破裂、結束的過程。更多

文章...

 

 

.................................................................................................................

 文章分享

》少年不識愁之味？研究：青少年患憂鬱症，成年後易大麻成癮少年不識愁之味？研究：青少年患憂鬱症，成年後易大麻成癮 
「誰說少年不識愁之味！根據美國華盛頓大學發表於《成癮》期刊

的研究發現，青少年早期罹患慢性憂鬱症患者，成年後有大麻成癮

問題的機會也相對較高。專家表示，想要避免上述情況發生，孩子

正值青春期階段的父母，平日應多重視孩子的情緒問題，以及是否

有成癮與特定物品的疑慮，才能避免其越陷越深！」更多文章...

》如何教育下一代面對種族及暴力議題如何教育下一代面對種族及暴力議題 
「美國近來種族議題不斷，最近維吉尼亞州Charlottesville白人至上

的極右派團體遊行時，發生肇事者開車衝撞群眾，造成一人死亡，



數十人受傷的慘劇，在美各地掀起軒然大波，擴大川普上台引發族

群分裂的影響層面。心理專家和父母們關心年幼的下一代也受到波

及，討論在族群分歧的大環境下，如何面對子女及正確的教育他

們。」更多文章...

》當孩子遇上性騷擾，如何教他脫離危險當孩子遇上性騷擾，如何教他脫離危險 
「大人無心的回答，卻讓孩子陷入無助的困境之中⋯。破解三個禁

忌句型，讓孩子遠離性暴力。」更多文章...

.................................................................................................................

 進修時間

【線上研習】【線上研習】 性價值教學性價值教學 (106年度年度 性別平等教育增能研習課程性別平等教育增能研習課程) 

主講人：高松景博士，杏陵基金會副執行長，大理高中退休校長 

高松景博士談全人性教育與性價值教學，教導建全的人生價值觀，並提醒

價值教學需思考的面向與做決定的技能。歡迎上網觀看。 

 

【【研討會研討會】】「第八屆教育創新國際學術研討會「第八屆教育創新國際學術研討會(ICEI)：跨領域教育的現在與：跨領域教育的現在與

未來未來 」」議程議程。。線上報名線上報名。。 
【論壇【論壇A】】「性別教育論壇」邀請趙國玉助理教授(長庚科技大學護理系產

兒科組助理教授)、鄭其嘉副教授(輔仁大學醫學院公共衛生學系副教授/性

教育學會)、林玲華（教育部性平委員家長代表─全家盟）擔任引言人。歡

迎參加。

【【研討會研討會】】 2017「從聯合國兒童權利公約到兒童的安全與保護」國際研討「從聯合國兒童權利公約到兒童的安全與保護」國際研討

會會 將於2017年12月14日於集思臺大會議中心蘇格拉底廳舉行。活動簡章。

線上報名。 

國立臺灣大學中國信託慈善基金會兒少暨家庭研究中心、國家衛生研究

院、財團法人兒童福利聯盟文教基金會、中華民國兒童健康聯盟主辦，期

待能發展成為台灣一流之兒少福利智庫，以解決台灣所面臨的兒童少年與

家庭問題。

.................................................................................................................

 學術研究

》2016 臺灣校園學生非法藥物使用之盛行率調查研究臺灣校園學生非法藥物使用之盛行率調查研究-以新北市、台中以新北市、台中

市、高雄市為例（有全文）市、高雄市為例（有全文） 
「研究結果發現：有 1.4%的學生曾使用任何一種毒品；在曾使用

毒品種類中，K他命占 41.46% 為第一，咖啡奶茶毒品混合包

21.95%次之。比較 2015 年與 2016 年校園學生之非法藥物使用，

發現高中職學生在使用毒品上 2016 年大於 2015 年。高中生在接

觸非法藥物的比率有略微上升的趨勢，需要學校及家庭、社區各

方面關注。其次，K 他命為當前臺灣地區中學生藥物濫用之首

位。此外，本研究發現新興毒品型態：咖啡奶茶毒品混合包在青

少年使用上位居第二，相關部門應密切注意其發展，加強查緝與

管制並積極防治。」更多文章… 
 
》陽光少年計畫陽光少年計畫-社區青少年藥物濫用預防模式社區青少年藥物濫用預防模式 
「陽光少年計畫」旨在發展社區青少年藥物濫用預防介入模式，



藉以營造無毒安全的社區氛圍，協助社區青少年拒絕使用俱樂部

藥物及其他成癮物質。……研究結果發現「陽光少年計畫」的推

動具有正向成效：（一）社區組織結盟有助奠定社區反毒工作之

永續經營基礎，促使社區與學校協力共同推動相關計畫，達成預

防青少年使用成癮藥物的共同目標。（二）社區預防行動可營造

拒絕毒品及其他成癮物質的社會氛圍。愛心媽媽培訓計畫能有效

地提昇愛心媽媽們青少年成癮物質濫用預防的知識、態度及自我

效能，並激發愛心媽媽們重視青少年藥物濫用預防議題，並開始

主動關懷社區青少年。愛心商店計畫有助推動無毒家園工作，在

教育、環境、法規三項工作上，皆達到良好的成效。社區媒體宣

導介入可增進社區里民接收（聽過或看過）反毒訊息的比率，亦

可提升里民認同該里有針對吸毒、販毒通報系統。（三）學校預

防計畫具有正向的教育功能，實驗組學生與行政人員對於各項預

防活動多表肯定。國小實驗組與對照組在喝啤酒行為上達顯著差

異；各效標變項前後測分數分析結果顯示，教育介入對於實驗組

學生在危險知覺、成癮物質認知、使用拒絕技巧等變項具有良好

正向的效果。建議未來宜鞏固社區組織結盟運作模式，持續透過

社區組織結盟以及多元化的社區預防行動，來營造無毒健康的家

園。」更多文章…

 

.................................................................................................................

 調查統計

》愛滋病統計資料：危險因子統計表 & 年齡別統計表 & 最新統計

月報（10月） 

.................................................................................................................

 新聞集錦

》台灣體罰頻傳 人本：對兒童的暴力行為常被當「管教」放過

（2017/11/17） 

》教育部未能依法寬籌家庭教育經費，又對各地方政府家庭教育諮

詢委員會運作及功能之督導不力，監察院提出糾正（2017/11/16） 

》堅持規定一致性 全長聯：拒絕校外人士「突襲式授課」（2017/11/10） 

》7成5兒少 對未來茫然沒信心 42.8％認為「國家最好的日子已過」

（2017/11/09） 

》社區關懷「要雞婆」 減少兒虐事件（2017/10/22） 

》少子化問題 德國人怎麼做？（2017/10/22） 

》台大潑酸案 專家：情感教育防範未然（2017/10/18） 

》避免虐殺三子女悲劇重演 兒盟提出三呼籲（2017/08/07） 

》兒福聯盟調查:75%以上民眾 曾遇過校園霸凌（2017/10/17） 

》工作.孩子難兼顧 職場媽媽壓力大（2017/10/11） 

》冰島人成功減少青少年藥物濫用的情形，其他地方也有可能成功

嗎？（2017/10/04）
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2013年8月1日至2016年10月31日，本網站由國立新竹教育大學負責維護建置。 

2013年8月1日至2015年10月31日，本網站獲科技部專題研究計畫補助。 

2016年11月1日起，本網站由國立清華大學竹師教育學院維護建置。

 

人物故事


