
聯興國小 108 學年度第二學期彈性課程-性別平等教育 

 

108學年度(下)聯興國小三年級性別平等教育教案 

單元名稱 我也可以! 適用年級 三年級 

教材來源 《灰王子》繪本 教學時數 6 節 

分段能力指標 

性別的自我瞭解   

         1-2-2覺察性別特質的刻板化印象。  

         1-2-3欣賞不同性別者的創意表現。 

性別的人我關係 

         2-2-2尊重不同性別者做決定的自主權。  

         2-2-3分辨性別刻板的情緒表達方式。  

         2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。  

教學活動 教具 時間 評量 

一、引起動機 

教師講述故事內容，兒童仔細觀賞內容。（故事內容

如附件二） 

   繪本灰王子 ppt 下載點 

    http://w3.yfms.tyc.edu.tw/tim6059/981117.htm 

 

二、發展活動 

  1.老師帶領學生看完故事後再討論繪本內容。 

2.問題討論及發表： 

  (1)王子長什麼樣子？ 

  (2)王子和哥哥們有什麼不同？ 

  (3)灰王子在家都做些什麼事？ 

  (4)灰王子的心願是什麼？ 

  (5)小仙女把灰王子變成了什麼？ 

  (6)公主向灰王子說謝謝後，灰王子的反應是什麼？ 

  (7)結果灰王子跑掉了，請問公主做了什麼事？ 

  (8)灰王子和你原來想像的一樣嗎？你覺得這樣好不 

好？ 
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三、綜合活動 

    雖然灰王子不像一般的王子英俊又強壯且勇

敢，但是他很會做家事，而且是一個好脾氣的人；每

個人都有自己的優點，而且一定會有人喜歡你/妳的

優點，所以一定要對自己有信心，好好發揮自己的優

點。溫柔害羞的男生和勇敢去喜歡別人的女生都是很

棒的! 

              第一節結束 

 

 

 

一、引起動機 

 老師複習前一節課灰王子的故事。 

 

二、發展活動 

1.老師提出問題與學生共同討論，並帶出家事分

工，職業不分性別的觀念。 

(1) 灰王子想要變強壯，那麼男生一定要變成強壯

嗎？女生一定要很漂亮嗎？ 

   →不一定，有些人本來長得就不強壯。 

(2) 早期的社會觀念，男生一定要在外面賺錢，女生

一定要在家裡帶小孩，我們來看看班上有誰爸爸

媽媽都在外面賺錢的舉手！（調查） 

(3) 職業性別動動腦：很多職業在大家的心目中有個

固定的形象，想一想哪些職業可能有這種刻板印

象呢? 

    →醫生、公車司機、護士、船長……等 

(4) 生活中已有很多不限制哪些是男生的工作，哪些

是女生的工作，我們可以回來看看繪本，有沒有

發現灰王子在家都在做什麼啊？ 

   →做家事、拖地。 
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(5) 大家會覺得做家事都是女生的事情，在故事裡面

不是喔！現在也有很多爸爸也會下廚的，很多媽

媽會修電燈、馬桶。男生跟女生是不應該被區別

開來的，就像是班上只有男生要幫忙抬水果嗎？

不一定喔！因為有力氣的女生一樣也可以做！ 

(6) 接下來讓我們來填一填學習單，填填看男生、女

生其實也可以做很不一樣的事情喔！ 

 

三、綜合活動 

 師生共同討論學習單內容，學生填寫學習單（附件

一）。 

 1.男生、女生也可以做哪些事？ 

    2.自己長大的志向。 

 

第二節結束 

 

 

一、引起動機 

討論上一節課填寫學習單的結果，請孩子上台發表學

習單的內容。 

 

二、發展活動 

未來透視鏡：請學生畫一畫未來長大後的自己，畫出

自己的職業、衣著、地點、人物和工作場所等等。 

 

三、綜合活動 

 討論結果並展示學生作品。 
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一、準備活動： 

   複習前一節課內容，提出破除性別刻板印象，讓

學生編劇演出小短劇。 

二、發展活動 

  1.小組討論破除性別刻板印象的劇本，教師與學生 

作對話，將學生完成之劇本檢視修正。 

2. 學生排練小短劇。 

      3.學生輪流上台演出破除性別刻板印象的小短劇。 

      4.同學和老師回饋與分享心得。 

 

三、綜合活動： 

透過角色扮演讓孩子演出破除性別刻板印象的小短

劇，可以體會性別平等的重要，塑立正確的觀念，並

且尊重他人的感受。 

    

第五、六節結束 
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                                        三年  班座號：   姓名：        
 

男生、女生總是被劃分誰該做什麼？誰不該做什麼？現在讓我們突破傳統

吧！其實男生、女生也可以做哪些事情呢？ 

               

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

我是 男 / 女 生，我也會做不同的事情喔！ 
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附件二-------------(僅作教學用) 

 
《灰王子》 

文、圖  巴貝柯爾    

譯  郭恩惠 

 

文本： 

灰王子一點都不像王子。他滿臉雀斑、又瘦又小、總是渾身髒兮兮。 

他有三個高大、強壯、毛髮又多的哥哥。他們常常嘲笑王子長得醜。他們最喜歡帶公主女朋

友，到迪斯可王宮跳舞。 

這時候，灰王子就得留在家裡打掃房間。 

當他做完工作時，總會坐在火爐旁休息一會兒，並悄悄許願，希望變得像哥哥們一樣英俊。 

某一個星期六晚上，當他洗完襪子時，一個髒兮兮的小仙女從煙囪裡掉下來。 

『我可以實現你的願望。』小仙女揮舞仙杖大聲念起咒語，『霹啪碰，踢踢踏，空罐變成小汽

車。』 

『霹啪碰，碰、碰、碰，送你去跳迪斯可。』 

『啊，汽車好像太小了！』仙女說。 

『老鼠腳指，蠑螈眼睛，破布便新衣。』 

仙女想『笨蛋！我說的不是泳衣啊。』….. 

『好啦，現在來實現你最大的心願吧！你會變得高大、強壯、而且毛髮又黑又多。』 

灰王子果然變得高大強壯、而且有著又多又黑的……。 

『糟糕！又錯了。』小仙女悄悄的安慰自己，『但是沒關係，我確定魔法在午夜十二點就會失

效。』 

因為魔法的作用，灰王子並不知道他現在變成了一隻高大、強壯、毛茸茸的猴子。 

他以為自己看起來很帥。 

所以他高高興性的去參加舞會了。但是到達皇宮時才發現，他個子太大了，進不去。他決定

坐公車回家。這時候，有個漂亮的公主也在車站等車。 

『請問下一般公車什麼時候來？』灰王子問著公主。公主哇！的一聲看到一隻大猴子在跟自

己問路嚇得塢起了眼睛，這時候午夜十二點的鐘聲響了，灰王子瞬間變回自己。 

公主還以為是灰王子把毛茸茸的大猴子的嚇跑，救了她，好感謝的連忙向王子說『謝謝！謝

謝！』灰王子害羞的跑調了，他急急忙忙的，連褲子掉下來都不知道。 

這一位公主不是別人，她是有錢又美麗的班妮公主，她張貼公告尋找褲子的主人。許多王子

大老遠趕來，拼命要把腿塞進這條褲子裡。但是褲子扭來扭去，就是不肯讓任何人穿。 

當然，灰王子的哥哥們也都搶著要穿這條褲子。『讓他試試看。』公主指著灰王子。『那個瘦

猴子？不可能！哥哥們不屑的說。但是…他穿上了！班妮公主立刻向王子求婚。就這樣，灰

王子和班妮公主結婚了，從此過著豪華、幸福的生活。 

班妮公主跟小仙女說了一些關於長毛哥哥們的事之後……. 

她把他們通通變成管家仙子。從此以後，他們都得在皇宮飛來飛去，做家事！ 


