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第一章  生理性別 

‧居家胎兒發育過程：胎兒性別[1:36] https://www.youtube.com/watch?v=YlmDBVUfKMo 

‧男女構造的差異[33:27]https://www.youtube.com/watch?v=1e2X5yd7wIY 

‧人體密碼，男女之別[42:59]https://www.youtube.com/watch?v=M5H_InUl2zs 

‧腦科學揭露女人思考的秘密：洪蘭（TED 2015）[19:26]https://www.youtube.com/watch?v=wWnUczsfGv0&t=19s 

‧透納氏症：公視星星的秘密26 想長高的小公主[26:00]https://www.youtube.com/watch?v=11c8KBKW94U 

‧克氏症候群：楊暖暖[3:40]https://www.youtube.com/watch?v=iI5YqBM9OKw 

‧台灣首位現身陰陽人丘愛芝專訪（一至四） 

https://www.ettoday.net/news/20170829/999477.htm 

https://www.mirrormedia.mg/story/20170825pol010/ 

https://www.mirrormedia.mg/story/20170825pol011/ 

https://www.mirrormedia.mg/story/20170825pol015/ 
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第二章  性別認同 

‧戴蘊如（譯）（2002）。性別天生：一個性別實驗犧牲者的真實遭遇（原作者：J. Colapinto）。臺北

市：經典傳訊。 

‧Dr. Money and the Boy With No Penis [46:56]https://topdocumentaryfilms.com/dr-money-boy-with-no-penis/ 

‧The Boy Who Was Turned Into a Girl（共五集，第三集無法觀看） 

https://www.youtube.com/watch?v=9LQBcAVghu4 [10:24] 

https://www.youtube.com/watch?v=Xca0F_SvWWc [10:24] 

https://www.youtube.com/watch?v=mZIs70w6W6s [10:24] 

https://www.youtube.com/watch?v=vfWe3crKDdk [10:22] 

‧重量級報告：未有科學證據支持性傾向及性別認同天生不可改變 https://goo.gl/dziHxz 

‧國家地理雜誌編輯部（2017）。性別革命【專刊】。國家地理雜誌中文版，1月號第 182 期。 

‧BBC 跨性別兒童紀錄片掀爭議（性文化資料庫）https://goo.gl/hG14ub 

‧《跨性別孩子：誰最懂？》（Transgender Kids: Who Knows Best?）[58:59]https://www.dailymotion.com/video/x58s24i 

簡介：在這部影片中，生理性別為女性的盧(Lou)，在 20 歲時移除了乳房，但這決定令她懊悔不已。 

‧Hoyer, N. (Ed.) (2004). Man into woman: The first sex change (Trans. by J. 

Stenning).London, UK: Blue Boat Books Ltd. 

簡介：這是史上最著名變性人 Lili Elbe 的回憶錄《從男到女：第一次變性》，電影《丹麥女孩》

（The Danish Girl）即改編自此傳記。 

‧「他變她老師你好正」華視新聞雜誌（2015.05.09）https://www.youtube.com/watch?v=doUthpOA41g 

‧「他變她孩子我挺你」華視新聞雜誌（2015.05.09）https://www.youtube.com/watch?v=SMO6J-GmL4E&t=29s 

‧分享出櫃心路，變性教師曾愷芯有憾，「母親至今無法諒解」http://news.ltn.com.tw/news/life/paper/985114 

‧《我是女生》家人接受 Jazz 的心理性別認為自己是女生 https://www.youtube.com/watch?v=Vqa4I-nLw1E 

‧「她」以為會更快樂...變性切光光卻後悔回不去了 http://news.ltn.com.tw/news/life/breakingnews/1651030 



‧變性後悔案例 http://www.sexchangeregret.com/ 

‧「做自己」一定幸福？（上）（下）http://wp.me/p8iPwg-h1a、https://goo.gl/mujjDx 

‧四歲也變性？變性低齡化惹爭議 https://goo.gl/pW7zeQ 
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第三章  性別刻板印象 

‧《我和我的冠軍女兒》：關於工作的意義，也關於父母對子女的心聲https://hk.thenewslens.com/article/65259 

‧獨立特派員181 集{萬年青的眼淚}（葉永誌）[11:22]https://www.youtube.com/watch?v=zz6SPSEaPTU 

‧玫瑰少年：教育部製作[39:45]https://reurl.cc/bnxGr 

‧真善美教學資源分享網――主題教案：http://www.goodlife-edu.com/ 

1.繪本： 

朱家故事、灰王子（K至2 年級適用） 

威廉的洋娃娃、真正的男子漢（K 至4 年級適用） 

紙袋公主（3至6 年級適用） 

2.套裝課程――性別與特質 

那些年，我可能不會愛你（40～45 分/節），5 至9 年級適用 

那些年，記得當時年紀小（40～45 分/節），5 至9 年級適用 

3.梅莉達公主&沒力大王子（80～90 分/節），5 至6 年級適用 

4.轉個角度看世界（120 分/節），5 至6 年級適用 

5.「媒」有性別刻板印象（40～45 分/節），5 至9 年級適用 

6.性別議題哇哇挖（90 分/節），7 至9 年級適用 

7.自然美？人工靚？（135分/節），7 至9 年級適用 

8.成長好自在（135 分/節），7 至9 年級適用 

‧國家教育研究院影片： 

1.是誰規定的？――文化與性別議題[14:21]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=I-Va8l9oYsE&feature=youtu.be 

2.請你不要太過份！――從KUSO 到校園霸凌[15:24]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=qlkj5pIYuP8&feature=youtu.be 

3.性平新聞――媒體中的性別意識[14:44]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=DJ_wa05ho4Q&feature=youtu.be 

4.那一年我們一起追夢――性別與職業[16:12]，7 至12年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=anpi1BRwcsc&feature=youtu.be 

5.出口成髒――語言中的性別意涵[15:28]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=IIR9o87qXQo&feature=youtu.be 

6.遇見愛情――男生的情感表達[15:31]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=cAc1onmeqUA&feature=youtu.be 

7.以前都是這樣啊！――性別與文化[15:08]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=Hn-6-O-8HmA&feature=youtu.be 

8.愛情平衡木――交往中的性別框架[17:17]，7 至12 年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=lCJdli1Idrc&feature=youtu.be 

9.讓夢想起飛――職業類科的性別少數[14:11]，7 至12年級適用 

https://www.youtube.com/watch?v=iRL4W_DkXOM&feature=youtu.be 



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

第四章  性傾向（性取向） 

‧蔣錫、申知銘（譯）（2016）。基因使然！同性戀與科學證據（原作者：N.E. Whitehead & B. K. 

Whitehead）。臺東縣：姚金維。 

‧同性戀是天生的？腦子小愛男人？https://goo.gl/JGGe2s 

‧同性戀是天生的？雙胞胎研究https://goo.gl/KGvrpD 

‧美國心理學會（APA）（2008）解答你的問題：深入理解性傾向和同性戀。 

https://www.apa.org/topics/lgbt/chinese-orientation.pdf 

‧美國心理學會（APA）對於同性戀適當治療的聲明：American Psychological Association [APA] (2009). 

Report of the American Psychological Association task force on appropriate therapeutic responses 

to sexual orientation.Retrieved from http://www.apa.org/pi/lgbt/resources/therapeutic-response.pdf 

‧NARTH 回應APA 對於同性戀的聲明：Phelan, J. E., Whitehead, N., & Sutton, P.M. (2009). What research 

shows: NARTH’s response to the APA claims on homosexuality.Retrieved from https://goo.gl/7Bezif 

‧放手台灣之光吳季剛，背後推手陳美雲 

https://www.scooptw.com/popular/planning/15189/ 

‧Tim Cook Speaks Up https://reurl.cc/RrnW9 

‧《曾經是同志》（I Am Michael）https://www.youtube.com/watch?v=BSfK6hhJAOE 

‧從同志到後同志的生命歷程（韓森Hansen，前同志運動者）https://wakeup-edu.blogspot.com/2013/05/hansen.html 

‧真善美教學資源分享網――套裝課程：http://www.goodlife-edu.com/8 

   1.尊重性取向：小嵐的秘密（45 分/節）， 7 至9 年級適用 

   2.尊重性取向：人口比例大考驗（45分/節）， 7 至9 年級適用 建議1、2 連續上完 

   3.尊重性取向：小嵐的苦惱（45 分/節）， 7 至9 年級適用 

   4.尊重性取向：新聞報一報（45 分/節）， 7 至9 年級適用 建議3、4 連續上完 
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第五章  性別平等／歧視 

‧湯瑪士‧李寇納（Thomas Lickona）（2002）：了解「包容」與「多元」的真義。https://reurl.cc/l9qgv 

‧行政院主計總處（2018）。2018 年性別圖像。取自https://reurl.cc/YvOQ4 

‧勞動部就業平等網https://eeweb.mol.gov.tw/front/main/294 

‧聯合國婦女署「2016 年性別平等大事記」，婦女權益促進發展基金會網站 

http://www.iwomenweb.org.tw/cp.aspx?n=0FA3526EFFEB32CB 

‧職場及校園中的性別歧視與性騷擾（國立交通大學通識課程《愛情的法律學》部落格）https://goo.gl/VisHNp 

‧國家教育研究院「教育頻道學習影片」： 

   1.出口成髒――語言中的性別意涵[15:28]，7 至12 年級適用 

      https://www.youtube.com/watch?v=IIR9o87qXQo&feature=youtu.be 

    2.請你不要太過份！――從KUSO 到校園霸凌[15:24]，7 至12 年級適用 

        https://www.youtube.com/watch?v=qlkj5pIYuP8&feature=youtu.be 

    3.以前都是這樣啊！――性別與文化[15:08]，7 至12 年級適用 

        https://www.youtube.com/watch?v=Hn-6-O-8HmA&feature=youtu.be 




