
主題 校園霸凌（⼆）：這⼀天，我們⼀起學習的事 

適⽤年級 國⼩五年級至國中九年級 教學時間 40分鐘

教學準備
1. 學⽣事先分組（每組約6~8⼈）
2. 學習單（上⼀堂的課後作業）每組⼀張
3. 教學器材：單槍、電腦、課程投影⽚

教學⽬標
● 認知：能分辨霸凌的種類、角⾊與求助⽅式。
● 情意：能體會受凌者的痛苦與憤怒。
● 技能：能發展出不同回應⽅式，減少霸凌事件發⽣的可能性。

對應能⼒
指標

2-4-4解析⼈際互動中的性別偏⾒與歧視。
2-4-9善⽤各種資源與⽅法，維護⾃⼰的身體⾃主權。
3-4-5探究社會建構下，性別歧視與偏⾒所造成的困境。
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⼀、主題活動：
改寫霸凌，故事⼤逆轉！
(1) 教師放映上⼀節課引起動機
的其中⼀張投影⽚

(2) 每⼀⼩組先分配誰是霸凌
者、誰是受凌者與旁觀者，
然後進⾏故事接龍，讓結局
變為美好正向的發展。

i. 阿樂被學姊欺負⽽不滿。
ii.阿樂為了報復，放學時偷偷
潛入學姊的教室，打算把洗
碗精倒在她的桌上。

iii.這時……（討論情節）
iv.（討論結局）

(3) ⼩組演出故事接龍結果
⼆、教師引導結語：「我們這兩節課
學習到霸凌的不同種類、霸凌事
件中的角⾊特質，以及⾯對霸凌
要如何因應，希望⼤家『勿以善
⼩⽽不為，勿以惡⼩⽽為之』，
有時⼀點點的壞事會發酵成⼤
惡，但相反的⼀點點的善意也會
引發很⼤的善性循環喔！」

教學投影⽚ 35’

5’


